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SPECIFICKE POZIADAVKY NA OBSLUHU VYSOKOZDVIHACIEHO VOZIKA
Melichar KOPAS — Alena PAULIKOVA

SPECIFIC REQUIREMENTS CONCERNING OPERATION OF FORK LIFT TRUCK

ABSTRAKT

Vysokozdvihacie voziky patria medzicaajejSie pouzivané dopravno-manipilé zariadenia, s ktorymi je mozné sa
stretn’ v celom Sirokom rozsahu priemyselnych prevadzokkladovacich zriadeniach a v servisnych organétti
Existuje cela Siroka Skala vysokozdvihacich vozik@enych pre rozmanité dopravno-manipirié Glohy. \Wlanku su
popisané najddlezitejSie prevadzkové vlastnostittygozikov a Specificky je zdoéraznena interakot@lznobsluhou vozika
a vozikom samotnym v rdmci uvazovaného komplexaystému ¢lovek — stroj — zéazenie".

Kracové slovaenvironment, bezpgros’, za'aZzenie

ABSTRACT

It is a well-known fact that the forklift trucks betpamong the most intensively used transport amdilivdg machines with
application in the wide area of almost all industr@ants, storage systems and service institutidasious kinds of forklift
trucks are specified for many purposes. In thisgoapere are described the most important charasties of forklift trucks.
As well there is emphasized an interaction betweemnmuman (operator) and a machine (forklift truck)kitey into

consideration relevant mutual relations and intefas in the system “human — machinery — load”.
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Vysokozdvihacie voziky patria medzi SastejSie pouzivané dopravno-manigoka zariadenia, ktoré nachadzaju
uplatnenie takmer v kazdom odvetvi priemyslu, \@efvyroby a sluzieb, t.. vo&sine dopravno-manipulaych
logistickych refazcov.

Pod’a systemizacie “Zariadeni a prostriedko¢eamych na manipulaciu s materidlom*, vysokozdvihameiky patria do
skupiny ,Dopravnych vozikov*, @ Obr.1, ktoré su podskupinou ,Dopravnych prostradk
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Obr. 1Prelvad dopravnych vozikov

Na Obr.1 je prefadné rozdelenie dopravnych vozikov. Namiesto smid@nterminu zdvihacie voziky sa v slovenskej
technickej literaturetasto stretdvame s ozfemim ,zdvizné" voziky (bohemizmus), ale tento tdckp termin sa uz tak
udomaécnil, Ze je ova rozSirenejSi. Podobne je to aj s terminom ,ruéiesky rudly), ktory oznauje dvojkolesovy rény
vozik na prepravu tovaru (vriec, debien a pod.jrikéad v skladovych priestorocbalSie oznaenie ,trafero plosiny* patri
nizkozdvihaciemu ramovému voziku na prepravu pditety méa zdvihacie vidlice nahradené celistvouilzdcou ploSinou,

[1].
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Vysokozdvihaci vozikje motorovy dopravny vozik so zdvihacim mechanizmkiory je vybaveny néastejSie vidlicami
alebo ploSinou, pripadne inym Specialnym uchoporna@riadenim, umaitijicim zdvih nad 1 200 mm (bezne az do 10 000
mm v triplex vyhotoveni zdvihacieho ramu) a je @ne uéeny na zdvihanie, prevazanie a stohovanie naklatitaenych

vo v&Sine pripadov na paletackip z Hadiska logistickej terminologie znamend, Ze je p@r®beny na manipuléciu
s manipulanymi jednotkami 2. radu.

1. VYSOKOZDVIHACIE VOZIKY - VLASTNOSTI

Vo vyspelych priemyselnych krajinach sveta (EU, USAponsko) existuji priblizne tri desiatky renommmyich vyrobcov
vysokozdvihacich vozikov, ktori posuvaju kvalitativprevadzkové hranice tychto strojarskych vyrobkabynamicky
dopredu. Vyrobny sortiment vysokozdvihacich vozikmedstavuje Siroké spektrum réznych, konStnakprincipialne
odliSnych technickych vyhotoveni.

Vysokozdvihacie voziky je mozné klasifikavpod’a viacerych kritérii nasledovne:

I.  Podatypu hnacieho motorapojazdového mechanizmu:

a) elektrické akumulatorové voziky, Obr.2 — zdrojom elektrickej energie pre pohorapdjy je akumulator dodavajlci
jednosmerny elektricky prid na pohon jednosmerrsénimvého, pripadne deri¢@ého elektromotora alebo, pri pouziti
Specidlneho elektrovybavenia (strieda frekvertny menk), je v siasnosti oraz castejSie aplikovany pohon
trojfazovym asynchrénnym elektromotorom,

b) voziky s piestovym spBovacim motorom Obr.3 — dieselové alebo plynové, (CNG , resp. LPG)

Obr.2 Vysokozdvihaci vozik elektricky Obr.3Vysokozdvihaci vozéelny
akumulatorovy¢elny vidlicovy|[2] vidlicovy so sp&vacim motoroni3]

Il.  Pod’a spbsobu prenosu mechanickej energie od motdnaawu napravu:

c) hydrostatické — prenos energie hydrostatickou cestou, tj. siiynzfunkéného spojenia ,hydrogenerator +
hydromotor®,

d) hydrodynamické — aplikacia prenosového ti@ca vytvoreného na baze ,hydrodynamicky raehi mechanicky
prevod”.

Ill. Pod’ausporiadania podvozku

e) trojkolesové — hnacia predna naprava je pevna avzadu sa rachétlené jedno- alebo dvojmontédzové koleso
(v&cSinou mensSieho priemeru ako predné), Obr.4,

f)  Stvorkolesové- pevna hnacia predna naprava a vzadu je umigstrepohfiana riadena naprava, Obr.5.

118



e, Globalne existencialne rizika / Global existential risks "2013
;in ;ﬂm Zbornik z medzinarodnej konferencie, 19. november 2013, Bratislava
% Vs ¢ Proceedings of the International Conference, November 19, 2013, Bratislava, Slovakia
m RUSKO,M.-KOLLAR,V.-KLINEC,I.[Eds.] m Zilina: STRIX/Edicia ESE-15, ISBN 978-80-89281-91-6 m

Obr.4 Podvozok trojkolesovi4] Obr.5 Stvorkolesovy podvozdk]

IV. Pod’apracovného zariadeniaumiestneného na hydraulickom zdvihacom rame:

g) vidlicové —¢elné, Obr.2, Obr.3 alebo &wé, Obr.6,

h) ploSinové,

i) s inym Specialnym uchopovacim alebo manipayan zariadenim (kliestiny, zdvihacie zariadenied.j Obr.7.

Obr.6 Vidlicovy vozik bény, [6] Obr.7 Vozik s uchopovacim zariaden{i,
2. PREVADZKA A OBSLUHA VYSOKOZDVIHACIEHO VOZIKA

Medzi laickou verejna®u je ¢asto rozSireny nazor, ze ten, kto vie Soférfowsobny automobil, dokaze riddaj
vysokozdvihaci vozik. Takyto nazor je principidlnespravny a za &tych nepriaznivych okolnosti méze viesz ku
tragickym nasledkom.

Vysokozdvihaci vozik predstavuje Uplne iny druhidlaz ako je ,bezny“ automobil, k&e sa vyznéuje Specifickymi
jazdnymi a prevadzkovymi vlastniasni. Na jeho ovladanie je potrebné absolvospecialny kurz a vodivozika musi
reSpektova aj také zakonitosti a pravidla, ktoré sa u osobrgietomobilov nevyskytuju, napr.:

j)  neopusat’ vozik s motorom v chode alebo s bremenom vo zaxéjmpolohe,

k) zakaz prepravovyaosoby na vidliciach alebo na inom mieste vozika,

I) pocas jazdy udrziavavidlice s bremenom v najnizSej polohe a neaktivadvihaci mechanizmus,

m) dole svahom schadzauvanim vziadom na polohtaziska vozika a nakladu,

n) neprekrdova povolenu rychloépri jazde v oblikoch s malym polomerom,

0) dba na stabilitu vozika vo vSetkych situaciach,

p) Vv havarijnom pripade prevratenia vozika zafrvkabine, nesnaZsa vyskakovévon.

3. VZDELAVANIE A VYCHOVA OBSLUHY MOTOROVYCH VOZIKOV
Vychova a vzdelavanie oséb, ktoré budi obslutbiomtorovy vozik, prebieha v minimalnom stanovenoozsahu

vyucovacich hodin pdt Tab.1l. Teoretick&g obsahuje legislativne poziadavky zamerané na Beepk a ochranu
zdravia pri praci, na inSpekciu prace, na ochrandporu a rozvoj verejného zdravia.
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Tab 1. Vychova a vzdelavanie osdb na obsluhu vydekmacich elektrickych vozikov a vozikov sédmmeim
motorom

typ vozika rozsah hodin vychovy a vzdelavania
rucne vedené minimalny rozsah 28 hodin
s pakovym riadenim minimalny rozsah 28 hodin

minimalny rozsah 33 hodin
s nosnogou do 5 ton s vodiskym opravnenim B, C, D alebo T

s volantovym riadenim

minimalny rozsah 50 hodin
bez vodéského opravnenia

s nosnotou nad 5 ton minimalny rozsah 33 hodin
s volantovym riadenim s voditsskym opravnenim B, C, D alebo T
riadené zo zdvihacej ploSiny minimalny rozsah 38iho

Dal3ia edukacia $pa osobitné naroky, dané pB&upinu 06 Bezpaos’ a ochrana zdravia pri praci pri obsluhe motorovych
vozikovso zameranim na:

a) konstrukciu a funkciu motorového vozika,

b) prevadzku motorového vozika,

¢) bezpénog’ a ochranu zdravia pri praci s motorovym vozikom,

d) zakladné pravidla poskytovania prvej pomoci.

Po teoretickegasti nasleduje praktick&ag’, pri ktorej si obsluha vozika moZze v realite ofanoje vedomosti a zénosti so
zameranim najma na:

a) pripravu a pouzivanie motorového vozika,

b) manipulaciu s materialom,

c¢) kontrolu, adrzbu a opravy motorového vozika.

Po komplexnej edukéacii sa musia osoby obsluhy go@imisomnej, Ustnej a praktickej skiske. Formou dkaia vychovy
a vzdelavania je ziskanie pisomného dokladu ,Pokaluhy motorového vozika“.

Okrem pripravného vzdelavania pre profesiu obshbgika sa pravidelne vykonava aj aktualizéa odborna priprava v
rozsahu najmenej 8 hodin. Tento typ Skolenia sadyje, ak sa vyskytnl zmeny pravnych predpisovacalestatnych
predpisov na zaistenie bezpesti a ochrany zdravia pri praci, tykajlce sa glivych tried a druhov motorovych vozikov
alebo sa aktualizuju poznatky suvisiace s b&zpgou a ochranou zdravia pri obsluhe motorovych vozikg).

4. PRACOVNE ZATAZENIE OBSLUHY VYSOKOZDVIHACICH VOZIKOV

Moderné vysokozdvihacie vozikyi#pja naréné ergonomické a bezfostné poZiadavky. Su vybavené tak, Ze vytvarajl
pre vodéa ¢o najpriaznivejSie pracovné podmienky. Kabiny tgchbzikov poskytuju komfort pine porovnéte s pohodlim
osobného automobilu.

KomplikovanejSia situacia je v pripade pouzivantarSch vozikov, ktoré su unas eSte stdle a srmm pdte
prevadzkované v mnohych priemyselnych, skladovydhyeh prevadzkach. Tieto zariadenia neposkytuké taines uz
samozrejmé, konsStrdké rieSenia kabiny, ktoré su zamerané na jej ¢dkhie, vibroizolaciu, prachoteswpsmoznosg
udrziavania vhodnych vnutornych mikroklimatickyctodmienok v horicom alebo chladnom vonkajSom prasovn
prostredi. V s@asnosti vyrabané kabiny vysokozdvihacich vozikojumasborny interiérovy dizajn, ktory zéaie
ergonomicky tvarované a vilinae izolované sedadlo pre obsluhu, ergonomické iegemmie ovladacich prvkov v kabine,
bezpe&nostné pasy, nezastrety \ld na vSetky smery a pod.

Teda pri préaci so starSimi typmi vysokozdvihaciozikov je obsluha exponované faktormi prace a pragloo prostredia,
napr. vibraciami, hlukom, prachom a’azou teplom alebo chladom, [9].

Avsak pri prevadzke kazdého vysokozdvihacieho \@3jé obsluha vozika tiez vystavena psychickej kg z&azi.
Fyzicka narénog’ je porovnaténa s poziadavkami, ktoré su kladené na s@diutomobilu. Nepohoda obsluhy vozika méze
byt zvySena nevhodnou pracovnou polohou (napr. opaiéopeedkiéanie trupu a zakiganie hlavy).

Pri psychickej zéaZi ide hlavne o senzorickl ta& vyplyvajlicu z poziadaviek na zrakové naroky manipulacii s
materialom a mentalnu a7, ktora vyplyva z poziadaviek na spractvaniermémii kladicich naroky na psychické funkcie
a psychické procesy, ktorymi si pozomiopredstavivo§ pamd, myslenie arozhodovanie. V obsluznom procese
manipulacie s materidlom pdsobi na obsluhu vozka,z&azovy faktor nutnasintenzivneho sustredenia sa, starostliyos
nevyhnutna miera uvedomovania si rizika a sebaktmtané vykonavanie pracovngnnosti.
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Vo v&Sine pripadov ide o kombinaciu spomenutych faktppsetoze pracovna ¢&z obsluhy vysokozdvihacieho vozika je
niekedy spojenda aj s rizikom ohrozenia Zivota aau@r nielen vlastného, ale aj pracovnikov pohybigliicsa

v manipulgnom priestore vozika. To vSetko si vyZzaduje adekvdhieru odbornych znalosti, pracovnu disciplinpriane
dodrZzovanie zasad bezp®sti a ochrany zdravia pri préaci, [10].

5. INTERAKCIA VYSOKOZDVIZNEHO VOZIKA A  CLOVEKA

Statistiky tych pracovnych Grazov, ktoré st spojsmpéduzivanim dopravnej a manipiriej techniky, poukazuji na fakt, ze
vel'mi ¢astym, niekedy az prioritnym zdrojom Urazov v tefetegorii, sG prave vysokozdvihacie voziky. Taemativna
skuta@nog’ je dana na jednej strane tym, Ze vysokozdvihagigky sa vyskytuju v praxi vo Ykeom paite (ako uz bolo
povedané, najdeme ich takmer v kazdej priemyselrajsluznej prevadzke), ale druhym dévodom je ppodréiovanie
naranosti ich ovladania zo strany obsluhy a okolitékespndlu, t.j. zlyhadvanigidského faktora.

V ¢lanku je poukdzané na interakciu vznikajicu v pvacon prostredi medzi dopravnym vozikom, jeho obsluh
a manipulovanym bremenom. Vysoké technické, ethéa pracovné poziadavky na obsluhu vysokozdvihaciezika a
vplyvy, vznikajuce na rozhraniclpvek — zariadem® - bremen®, vyZaduji odborne pripraveného jednotlivca socémoa
mierou fyzickej a psychickej odolnosti sizé’azovym faktorom.
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