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SUCASNY VYVOJ LEGISLATIVNYCH ASPEKTOV V OBLASTI MERANI A, OBJEKTIVIZACIE
A POSUDZOVANIA VPLYVU VIBRACII NA CLOVEKA

PAVOL CEKAN

ANALYSIS OF THE CURRENT STATE OF MEASUREMENT, OBJEC TIFICATION AND
VIBRATION IMPACT ASSESSMENT FOR HUMAN

ABSTRAKT

V strasnosti dochadza v celosvetovom meradle k neustéiorSovaniu kvality Zivotného prostredimveka v mnohych
oblastiach. Z toho dbévodu pretrvava snaha neustatitorova’ a eliminova negativne dinky fyzikalnych faktorov
prostredia, v ktoronzlovek pracuje, alebo sa venuje oddyehwz aktivnemu, alebo pasivnemu. Predkladany pradpge
zamerany na oblas klasifikacie v sdéasnosti pouzivanych legislativnych aspektov a ntwma v oblasti merania,
objektivizacie a posudzovania vplyvu vibraciid@aeka. Popisuje prislusné pripustné hodnoty zgrhl vibracii z fiadiska
expozicie zamestnancov, ktoré sa musia dddigarelom zaistenia bezpeosti a ochrany zdravia zamestnancov.

KPudové slovavibracie, expozicia, pripustné hodnoty, objektisizgposudzovanie.

ABSTRACT

Currently, there is worldwide the continuous detertma of the human environment in many areas. Theegbersists effort
to continually monitor and eliminate the negatiféeets of physical factors of the environment inclwhdone works, or is
given to rest, whether active or passive. The priesentribution focuses on the area classificatiomrently used legislative
and normative aspects of measurement, objectificaséind assessing the impact of vibration on hum@escribes the
relevant permissible acceleration value of the expe of workers to be followed to assure the safietytealth of workers.

Key words.vibration, exposure, limit values, objectificatiassessment.

UvoD

Vibracie su jednym z viacerych fyzikalnych faktoréworé su legislativne podchytené vo viacerychoréich a normativoch
v ramci daného Statu a Eurdpskeho spahstva. Prijaté normativy a zakony predstavujukistéria, resp. zdokumentované
dohody obsahujuce technické Specifikacie, prip piresné kritéria désledne pouzivané ako pravidiymy, alebo definicie
charakteristik, s clem zabezp&t, aby materialy, vyrobky, procesy a sluzby boli ¢hé zo vSetkych liadisk. Dobré
referencie noriem a zakonov predstavuju Siroky komss nazorov medzi uzivltei a su preto Siroko akceptované
a aplikované, v predmetnej oblasti. [1]

SUCASNE ZOHIZADNENIE CASOVEHO VYVOJA LEGISLATIVY V OBLASTI EXPOZICIE VIBRACIAM

Celkovy prefiad legislativy so siasnym zobBadnenim¢asového vyvoja je zobrazeny na Obr. 1. Legislatiprstiad je
hierarchicky usporiadany a rozdelenyladiska minimalnych zdravotnych a be&apestnych poziadaviek kladenych na
ochranu zamestnancov pred rizikami suvisiacimi stagenim sa vibraciam a minimalnych poziadaviekposkytovanie
a pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych peotoyv, ako aj o pripustnych hodnotach vibracii.

Prislusné normativy tykajlice sa mechanického kmaita vibracii obsahuju: ndzvoslovie mechanickémitdnia a otrasov;
expoziciucloveka vibraciam a jej hodnotenie na celé telo auky; mechanické kmitanie a otrasy ovpiyice zdravie;
deklarovanie a overovanie emisnych hodnét vibrdmgpeénostné pokyny pre skiusky a experimentfovekom; reakcia
¢loveka na vibracie; kmitanie budov; hodnotenie ecikacia mechanického kmitania sedadla oper&oraneposiednom
rade aj biodynamické suradnicové sustavy. [2],[ETl,
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MERANIA, OBJEKTIVIZACIE A HODNOTENIA
EXPOZICIE VIBRACIAM

4L
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Obr. 1 Legislativny vyvoj pre oblagxpozicie vibraciam

Uvedené zakony definuju pripustné hodnoty pre dhldwacii pdsobiacich na sustavu ruka - ramenc tebcloveka a na
vibracie posobiace v budovach. Pre dosiahnutielptosti s dané hodnoty zoradené v nasledujlogjkabl4], [5]
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Tab. 1 Preliad pripustnych hodnot Z4diska expoziciéloveka vibraciam [4] [5]

Prenos vibracii
na ruky na celé telo
g A g & o g Ahv. gh A, 8n
Vysledné normalizovane zrychlenig, [m.s7 [m.s7]
Limitna hodnota gy, sn. | 5 1,15
Aké&na hodnotady,, an 4 2,5 0,5
i A 71\ i Shveq, a Awea, a
Ekvivalentné zrychleniey, [m_s(-]’é‘] [m.g‘z]
Akéna hodnota posobenie kratSie ako 20 minut 12,25 -
posobenie kratSie ako 10 minut - 3,5
Prenos vibracii vo vnatornom prostredi budov
Ekvivalentné vazené zrychlenie Awe
(nepreruSovaneé, alebo preruSované vibracig) [m.s‘%]
dei

Priestory so zvySenou ochranou

(nemocnéné a kipené zariadenia) Vr?gir 0,004
den 0,008
Obytné miestnosti, ubytovne, domovy dbdchodcov vecer 0,008
noc 0,005
= A . iz Patas pouzivania
Skoly, Skalky, jaslegitarne miestnosti 0,008
Maximalna hodnota vazeného zrychlenia vibracii e
(otrasy a vibracie s v&kou dynamikou) 4 [m.s?] o
. . den
Priestory so zvySenou ochranou N
- , P . . vecer 0,008
(nemocnéné a kipkné zariadenia) noc
den 0,11
Obytné miestnosti, ubytovne, domovy déchodcov vecer 0,11
noc 0,05
= <LA . s Pasas pouzivania
Skoly, Skdlky, jaslegitarne miestnosti 011

Poznamky:

a) EkvinIentné vazené zrychlenie préftané z fiadiska normalizovaného trvania pracovnej zmgmgh.
b) Efektivna hodnota zrychlenia vibraciicena véaseT.

¢) Ekvivalentné zrychlenie vibracii ziskané pouzithekivertnej vahovej funkcie pdé STN ISO 2631 - 2.
d) NajvysSia hodnota vazeného zrychlenia vibraciedsVanontasovom intervale a v danom mieste.

e) Zahrnuté su aj stacionarne vibracie vyvolané opakgmi otrasmi.

f) Ak je dynamicky rozsah maximalnych hodn6t zistenymie jednotlivé udalosti menSi ako polovica
najva&sej amplitudy, pouzije sa ich aritmeticky priemer.ostatnych pripadoch sa hodnotia maximalne
hodnoty.

Tabuka uvadza alné a limitné hodnoty pre dennu expoziciu vibragidamci posudzovania prenosu vibracii na ruky a celé
telo. Pre budovy a stavby st uvedené maximalneustig@ hodnoty vibracii pre refekare casové intervaly de veter noc.

Je nutné zddrazii ze po prekréeni uvedenych hodnét je potrebné pristlipzasadnym opatreniam na zniZenie vplyvu
vibréacii naludsky organizmus. [4], [5]

V ramci merania, objektivizacie a posudzovania vplyibracii pdsobiacich na horéag’ telacloveka, teda na sdstavu ruka
— rameno a celé telo a s tym suvisiace aj znizevaiik mozného poskodenia zdravia, bola Eurépskpoiaienstvom
navrhnuta postupnésjednotlivych krokov pre meranie, objektivizaciypasudzovanie vibracii na zaklade ostextych
postupov. [3]

Tato metodika vytvorila zaklad vSeobecnej ptiiyy pomenovanej akgNezavazna pritka o osvedenych postupoch na
implementaciu smernice 2002/44ES (Vibracie pri ptag3]. Prvoradym cibBom Eurdpskeho parlamentu, v rdmci samotnej
implementacie tejto pritky, bolo zavies minimalne pozZiadavky na ochranu zamestnancov| kibrp@éas vykonavania
akejkd'vek pracovnej ulohy vystaveni vibraciam v suvislast smernicou 2002/44/ES, ako djaktit posudenie rizika

v ramci navrhnutej metodiky merania. [3]
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EVa
Vyplyvaju z nej ajdalSie dolezité povinnosti pre zamestnabawe ktori maji v amysle vykonavapracovnéginnosti
slvisiace s expoziciou vibracidam ato hlavne staniv a posudenie rizika astym slvisiace vykongmisluSnych
ochrannych opatreni, smerujdcich hlavne k predilkciinizeniu expozicie, ako aj zabemrge prislusnych informacii
a Skoleni v oblasti expozicie vibraciam. [3]
Z uvedeného je zrejmé, ze piika je orientovana vyltne na meranie a posudzovanie vibracii v pracovnastiedi, a teda
je rozdelena na dve zakladtessti:

- vibracie pdsobiace na ruky a ramena,

- vibracie pdsobiace na celé teloveka. [3]
Dolezity je fakt, Ze tato pritka je nezadvazna a teda neposkytuje &ytustrikiny navod, ktory sa musi bezpodmigree
reSpektova v oblasti posudzovania vplyvu vibracii. Zarévge nutné zdobrazii Ze by sa mala pouzitvav sulade
s vnutroStatnymi pravnymi predpismi, platnymi prenkrétny Stat EurOpskeho spddmstva v stlade so spominanou
smernicou. [3]

ZAVER

Legislativny prefad predstavuje vychodiska potrebné pfalSie rieSenie danej problematiky. Problematika ata&na

v zakonoch a prislusnych normativoch v sebevzalpodmienky a poZziadavky, ktoré je nutné/adhi’ pred a pdas
vykonania samotného merania, limitné @& hodnoty potrebné pre zabezmsie bezp#nosti a ochrany zdravia
zamestnancov, ako aj rizika suvisiace s ich prédmam.

Zaverom je nutné konStatayae okrem posudzovania vplyvu vibracii na zdralogeka je nutné v pracovnom prostredi
monitorova aj stav strojov a strojnych zariadeni, ktoré mdwu potencialnym zdrojom kmitania vplyvom nedostagf,
alebo nevhodnej udrzby, prip. riadenia vyroby. @dkbm moZze lbynielen poSkodenie zdravidoveka, ale v neposlednom
rade aj poSkodenie majetkéig méze mavyrazny vplyv na ekonomicka stranku spobsti.

ZOZNAM BIBLIOGRAFICKYCH ODKAZOV

[1] ROBICHAUD, Michael J: Reference Standards for Vibrafibonitoring and Analysis. 2011. [online]. [citovag8.
marca 2011]. Dostupné na internete: <http://wwwidaie.com/Reference/Reference Standards for Vibration
Monitoring and Analysis.pdf.>

[2] NOVY, Richard: Hluk a Chéni. PrahaCeské vysoké deni technické v Praze, 2009. 400 s. ISBN 978-804B40-9.

[3] Eurdpska komisia: Nezavazna ptka o osvedenych postupoch na implementaciu smernice 2002(44Nkbracie pri
praci). Luxemburg: Urad pre vydavanie Gradnych iidloli Eurépskych spot@nstiev, 2009. 111 s. ISBN 978-92-79-
07547-6.

[4] Z&kong. 416/2005 Z. z. Nariadenia vliady Slovenskej rdigyln minimalnych zdravotnych a bezpg®stnych
poziadavkach na ochranu zamestnancov pred rizigamsiacimi s expoziciou vibraciam.

[5] Zakoné&. 549/2007 Z. z. Vyhlaska Ministerstva zdravotrndcBlovenskej republiky, ktorou sa ustanovuji podociti
o pripustnych hodnotach hluku, infrazvuku a vibirdod poziadavkach na objektivizaciu hluku, infralzw a vibracii
v zivotnom prostredi.

ADRESA AUTORA:

Ing. Pavol CEKAN, PhD., Slovenské technicka univerzita, Materialovotechgiké fakulta, Ustav bezpeosti
environmentu a kvality, Paulinska 16, 917 24 Trpn&tavenska republika, e-mail: >pavol.cekan@stlsa.s

RECENZIA TEXTOV V ZBORNIKU
Recenzované dvomi recenzentheinmi vedeckej rady konferencie. Za textovl a mayKipravu prispevku zodpovedaju autori.

REVIEW TEXT IN THE CONFERENCE PROCEEDINGS
Contributions published in proceedings were revigg two members of scientific committee of théerence. For text editing and
linguistic contribution corresponding authors.

56




