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POSUDZOVANIE ZIVOTNEHO CYKLU
KATARINA CEKANOVA
LIFE CYCLE ASSESSMENT

ABSTRAKT

Cielom predkladaného clanku je priblizit problematiku tykajucu sa procesu posudzovania zivotného cyklu vyrobku, resp.
procesu ako jedného zo zakladnych nastrojov environmentalneho manazérstva zalozeného na dobrovolnej baze. V ¢lanku je
popisana samotnd metodika procesu posudzovania zivotného cyklu vyrobku v sulade s normou STN EN 1SO 14040. Zdroven
su v clanku definované vyhody plynuce z implementacie STN EN ISO 14040 do praxe.
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ABSTRACT

The aim of the present article is to present issues related to the life cycle assessment of process respectively. process as one
of the basic tools of environmental management based on a voluntary basis. The paper describes the methodology of life
cycle assessment in accordance with standard EN I1SO 14040. They are also defined benefits from the implementation of EN
1SO 14040 in practice.

Key words: life cycle assessment, environment.
UvVoD

Celosvetovym trendom a zéroveii aj snahou Eurdpskej tnie (EU) je prostrednictvom strategickych dokumentov
a normativ zabezpecit’' zvySovanie environmentalneho spravania sa krajin, podnikov a organizacii. Doraz je pritom kladeny
na rozvoj technoldgii, ktoré st Setrné k zivotnému prostrediu. Nejde len o energeticky uspornejsie technologie, ale o celkovy
pristup, ktorého cielom je minimalizovat’ vSetky neziadice environmentalne vplyvy prevadzkovania zariadeni, ¢i samotnej
vyroby a pouzivania produktov.

Podnety, ktoré viedli k tomu, aby sa odbornici zagali touto problematikou zaoberat boli najmd populaény rast,
obmedzené zasoby fosilnych surovin a stiipajlice znecist'ovanie zivotného prostredia. Prvou ucelenou skupinou vyrobkov, pri
ktorych sa zacalo stihrnné ekologické hodnotenie uplatiiovat’ v praxi, boli obalové materialy a obaly. Hlavnym dévodom bolo
ich vSeobecné rozSirenie a narastajuce problémy spojené s manipuldciou a zneSkodhovanim pouzitych obalovych
prostriedkov. Cielom bolo optimalizovat’ ich parametre tak, aby sa dosiahlo ¢o moZno najmenSie zat'aZenie Zivotného
prostredia, a to najma v stvislosti s vyuzitim zdrojov, spésobom vyroby, prepravou a distribliciou, spotrebou a zneskodnenim
po uplynuti ich Zivotnosti.

Za tymto ucelom boli vytvorené viaceré environmentalne nastroje s vSeobecnou posobnostou, ako napr. EIA, ktory
predstavuje povinny nastroj pre posudzovanie vplyvov &innosti na ZP, ale aj viaceré environmentalne nastroje zalozené na
baze dobrovolnosti ako napr.: Systém pre environmentdlne manazérstvo podla EN ISO 14001:2004; Schéma pre
environmentalne manaZérstvo a audit tzv. EMAS; Environmentalne oznafovania produktov, ktoré sluzi na stanovenie
Standardov kvality produktov a informovanie spotrebitel’a o dosiahnuti istého stupna tejto kvality; Ekodizajn ; Zelené verejné
obstaravanie - GPP, ako aj Posudzovanie Zivotného cyklu vyrobku, alebo procesu oznacovany pod skratkou LCA (Life
Cycle Assessment), ktory je predmetom rieSenej problematiky.

Na zaklade tychto skutoc¢nosti je ciel'om ¢lanku:

- popisat’ metodiku LCA podra platnej legislativy,
- porovnat tento nastroj s ostatnymi nastrojmi environmentalneho manazérstva,
- definovat’ vyhody plynice z implementacia procesu LCA do praxe.

CHARAKTERISTIKA PROCESU POSUDZOVANIA ZIVOTNEHO CYKLU (LCA) PODLA PLATNEJ
LEGISLATIiVY

Metodika posudzovania zivotného cyklu, znama pod skratkou LCA (Life Cycle Assessment), patri medzi dobrovolné
nastroje environmentalneho manazérstva. Ide o metodiku uréenti na hodnotenie celého Zivotného cyklu vyrobku, resp.
procesu, od jeho vyroby, cez pouzitie az po fazu zneSkodnovania, resp. zhodnocovania, t.j. od kolisky po hrob. Zacala sa
pouzivat’ na vyrobky, najmé na obalové vyrobky, v stc¢asnosti sa rozsiruje aj na procesy. Pouziva sa na uréenie negativnych
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vplyvov lubovolného systému (vyrobku, alebo sluzby) na zivotné prostredie. Metoda LCA sa vykondva podla
medzinarodnych noriem radu ISO 14000. Je nutné si uvedomit’, Ze metodika LCA nie je pouzite'na pre vsetky situdcie.
Neurcuje ekonomické a socidlne aspekty vyrobkov a procesov. Informacie ziskané metdédou LCA sluzia najméd
V rozhodovacom procese. Metdda LCA identifikuje environmentdlne aspekty a mozné environmentalne vplyvy (napr.
vyuzivanie zdrojov a environmentalne dosledky zneCistovania) pocas celého Zivotného cyklu produktu, tzn. od ziskania
surovin, cez vyrobu, pouzivanie, nakladanie po skonceni zivotnosti, recyklovanie az po konecné zneskodnovanie ( t. j. od
kolisky po hrob). Zohladiuje teda cely zivotny cyklus vyrobku, alebo procesu. Detailne teda analyzuje vyrobok, alebo
proces a vychadza z kvantitativnych tidajov. Ma jasne definovanti metodiku ktora je zakotvena v nasledovnych normach:
- STN EN ISO 14040:2007 Environmentalne manazérstvo. Posudzovanie zivotného cyklu. Principy a Struktura.
- STN EN ISO 14044:2007 Environmentalne manazérstvo. Posudzovanie Zivotného cyklu. Poziadavky a pokyny.
Je nutné zdoraznit, Ze samotné vypracovanie zavisi na rieitelovi. Cim detailnejsie pozna riesitel' proces, tym
kvalitnejsie je metodika LCA realizovana.
Metodika LCA poskytuje vyhody pri:
- identifikacii moznosti na zlepSovanie environmentalneho spravania sa podnikov pri vyrobe produktov v réznych
momentoch ich Zivotného cyklu,
- informovani pracovnikov s rozhodovacou pravomocou v priemysle, vo vladnych alebo mimovladnych organizaciach
(napr. pri strategickom planovani, pri urcovani priorit, pri dizajne alebo zmenach dizajnu produktu alebo procesu),
- vybere prislusnych ukazovatel'ov environmentalneho spravania sa vratane technik jeho merania,
- marketingu (napr. pri implementovani schémy environmentalneho oznacovania, alebo pri tvorbe environmentalneho
vyhlésenia o produkte).
Zékladnym rozdielom medzi LCA a inymi nastrojmi environmentalneho manazérstva (EM) je, ze LCA zohl'adiuje cely
zivotny cyklus vyrobku, alebo procesu, priom ostatné dobrovol'né nastroje EM st zamerané na identifikaciu a eliminaciu,
resp. minimalizaciu environmentalnych aspektov a vplyvov vyrobkov a procesov na ZP v urditej etape ich existencie —
najCastejSie v etape dozitia. [1] Ako uz bolo spomenuté, metdda LCA sa zacala pouZivat’ na vyrobky, v siCasnosti sa rozsirila
aj na procesy (Kosit a.s., Slovalco a.s.,...) Pre efektivne spracovavanie LCA §tudii sa pouzivajii komeréne dostupné databazy
procesov, materialovych a energetickych tokov. Je to jeden z najddlezitejSich informaénych nastrojov environmentalne
orientovanej politiky produktov. Ako uz bolo spomenuté, metodu LCA je mozné definovat ako zhromazd’ovanie a
vyhodnocovanie vstupov, vystupov a moznych dopadov na Zivotné prostredie pocas celého Zivotného cyklu. [2]
Jednotlivé fazy zivotného cyklu a ich vzajomné suvislosti su znazornené na Obr. 1.

Definovanie
* ciel analyzovat vplyvy procesovskladkovania a spalovania vo
1. fazach ich Zivotného cyklu na ZP
« uicel: praktické overenie metédy LCA na procesoch

skladkovania a spalovania
predmet: skladkaaspaloviia

Inventarizaéna anal{yza
schematické znazornenie Zivotného cyklu
stanovenie funkénej jednotky
materialové a energetické toky
systematické zhromazdovanie idajov
tvorba matice

I1.

3

I11. Posudzovanie vplyvov

» fyzikalne faktory prostredia (hluk, vibracie, mikroklima, pragnost)
+vplyv na ZP

+ vplyv na zdravie

L

IV. Interpretacia
» prezentécia vysledkov

Obr. 1 Fazy analyzy LCA a ich vzdjomné suvislosti [2]

Ako je zrejmé z Obr. 1 samotnd §truktira metodiky LCA podla STN EN ISO 14040 sa sklada z nasledujticich faz:
I. Faza: Definovanie ciel’a a predmetu studie LCA

Ciel a predmet sa musia jasne definovat, v zavislosti od predpokladaného pouzitia vystupov analyzy.

Ciel studie

Pri definovani ciela LCA sa musi jednoznatne vyjadrit' predpokladané pouzitie vystupov, dovody ktoré viedli k
vypracovaniu §tadie, predpokladani adresati, tzn. komu st vysledky $tadie uréené, ¢i sa predpoklada pouzivanie vysledkov
Vv porovnavacich vyrokoch, ktoré sa maju spristupnit’ verejnosti.

Predmet $tadie

Pri definovani predmetu LCA sa musia zvaZovat’ a jasne opisat’ nasledovné poloZky:
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- skamany systém a jeho funkcie,

- funkc¢na jednotka — predstavuje zakladnu jednotku, ku ktorej sa buda udaje vztahovat,
- hranice systému — identifikacia sledovanych procesov,

- metodika posudzovania vplyvov Zivotného cyklu a typy vplyvov,

- pouZita interpretécia,

- poziadavky na idaje — rozsah udajov,

- vyber hodnét a voliteI'né prvky,

- obmedzenia,

- poziadavky na kvalitu udajov,

- vhodna formulacia vystupov. [2], [3]

Il. Faza: Inventariza¢na analyza LCI (Life cycle inventory analysis)

Inventarizaéna analyza zaCina schematickym znazornenim celkovych materidlovych a energetickych tokov, ktoré sa
v analyzovanom systéme vyskytuju pocas celého zivotného cyklu. Po zadefinovani tychto tokov nasleduje zber tdajov.
Udaje na vstupe mbzu pozostavat’ z:

- informacii o pouzitych surovinach,
- informacii o pouzitych materialov,
- informacii o pouzitych energiach.

Udaje na strane vystupov, popisujii spdsob emitovania latok a energii do jednotlivych zloZiek Zivotného prostredia a
taktiez sposoby nakladania s kvapalnymi i tuhymi odpadmi.
Mozné spdsoby zberu potrebnych dat:

- meranim na mieste,

- diskusia s pracovnikmi,

- ziskavanim dat z databaz, na internete, literarnou reSersou,
- odbornymi odhadmi a vypoctami.

Korektnost” pouzitych informacii je mozné preverit pomocou materidlovych a energetickych bilancii analyzovanych
procesov. Vysledkom takejto analyzy je inventarizatna matica. Matica je zoznamom vsetkych vstupov a vystupov, ktorymi
konkrétny systém vplyva na Zivotné prostredie. Udaje v matici su prepocitane na konkrétnu tzv. funkénu jednotku, ku ktorej
budu vzt'ahované vsetky ostatné udaje.

I1l.  Faza: Posudzovanie vplyvov Zivotného cyklu LCIA — ( Life cycle impact assessment).

Ulohou v tejto faze je skumanie procesov z hladiska ich pdsobenia na Zivotné prostredie. Na zaklade vysledkov LCI sa
determinuju indikatory oblasti vplyvov. LCIA sa sklada z povinnych a volitelnych prvkov. Prostrednictvom povinnych
prvkov sa vysledky LCI premienaji na konecné hodnoty indikatorov. Koneéné hodnoty indikatorov pre jednotlivé oblasti
vplyvov spolu tvoria profil LCIA systému procesu. Volitelné prvky sa vyuzivaju na normalizovanie, zoskupovanie a prip.
posudzovanie vyznamnosti vyslednych hodnoét indikatorov a techniky analyzy kvality dat.

Kazda oblast’ vplyvu musi obsahovat’:
- identifikovanie oblasti vplyvu,
- urcenie indikatora pre konkrétnu oblast’ vplyvu. [2],[3]

IV.  Faza: Interpretacia Zivotného cyklu

Hlavnou ulohou v tejto faze je analyzovat' vysledky, vysvetlit' ohranicenia a poskytnut’ rady na zaklade vysledkov
z predchadzajucich faz LCA a LCI. Vysledkom je sprava o interpretacii zivotného cyklu, ktora ma poskytnat’ komplexny
prehlad vysledkov stadie LCA, prip. LCL

Interpretacna faza sa sklada z nasledovnych ¢asti:

- uréenie vyznamnych problémov na zaklade vysledkov faz LCI a LCIA v §tadiu LCA,
- hodnotenie problémov,
- zavery, navrhy rieSeni, spravy o vyznamnych problémoch.

Definovanie ciel’a, predmetu a interpretacna fiza posudzovania Zivotného cyklu tvoria jadro $tudie, pri¢om fazy LCI
a LCIA produkuju informacie o procesoch.

Z uvedeného vyplyva, Ze metéda LCA okrem volby environmentdlne SetrnejSich technolégii sluzi aj pre volbu
prevadzkovych postupov, ktorych dosledky buda pocas celého Zivotného cyklu ¢o najmensie. Metéda LCA bola pouzita
napr. pre postdenie environmentalnych vplyvov pri vyrobe cementu, priemyselnom spracovani kozi alebo pri porovnani
alternativnych metod oxidaénych postupov odstrafiovania organickych latok z odpadovych vod pri vyrobe papiera. Zaroven
metodu LCA si zaviedla a pouZiva aj spoloénost’ Slovalco, a.s., Ziar nad Hronom, vyrobca primareho hlinika ako
aj spoloc¢nost’ Kosit, a.s., Kosice, spaloviia komunalneho odpadu.

Hlavné prinosy metédy posudzovania Zivotného cyklu:

- porovnavanie environmentalnych vplyvov produktov s ohl'adom na ich funkciu,

- hodnotenie environmentalnych vplyvov s ohl'adom na cely Zivotny cyklus produktu,

- zavedenie hranic systému pre jasné vyjadrenie rozsahu produktového systému,

- vyjadrovanie zasahov do zivotného prostredia nie vypoétom emisnych tokov, ale pouzitim definovanych kategorii vplyvu
— prevedenie hmotnostne vyjadrenych emisnych tokov na konkrétne hodnoty vysledkov indikatorov kategorii dopadu.
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- schopnost’ identifikovat’ prendSanie environmentalnych problémov ako v priestore, tak aj medzi réznymi kategdriami

vplyvu. [4]

ZAVER

Za hlavné prinosy metddy posudzovania zivotného cyklu mozno povazovat' identifikaciu environmentalnych
aspektov avplyvov na zivotné prostredie Vcelom zivotnom cykle vyrobku, alebo procesu aStym suvisiaca ich
minimalizacia, resp. eliminacia.

Vysledky z konkrétnej LCA Studie st vzdy platné za jasne Specifikovanych podmienok. Aplikacia metody LCA
tvrdi, ze konzervativne ¢lenenie problematiky Zivotného prostredia na okruhy ako su: pevné odpady, odpadové vody alebo
plynné emisie; emisie z priemyslu, emisie z dopravy, emisie z technol6gii nakladania s odpadmi nie je spravne, logické ani
udrzatelné. Toto triedenie environmentalnych problémov popisuje existujuce kompetencie jednotlivych rezortov, avSak
nevedie k lepsej komunikacii medzi odvetviami. Vysledkom toho je, Ze napravou environmentalnych vplyvov urcitého
produktu ¢i technologickej prevadzky dojde k zlepSeniu v danej oblasti (primarny zdujem), avsak ako vedlajsi efekt
dochadza k zhor$eniu environmentalnej situdcie na inom mieste, k tzv. sekundarnym environmentalnym vplyvom.
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