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ABSTRAKT

Prispevok je zamerany na zvySenie efektivity vyrobnej haly zateplenim, s ohladom na hygienické
kritérid. Prdca popisuje najefektivnejsie zateplovacie materidly vhodné na zateplenie vyrobnych hdl
postavenych do roku 1992. Prdca zah¥ia vypocty na urcenie vhodnej hriibky tepelnej izoldcie a
viacero ndvrhov moznosti vyberu vhodného zateplenia na zlepsSenie technickych parametrov
stavebnych konstrukcii sticasnym poZiadavkdm, ¢im sa zvysuje aj trhovd hodnota objektu.

KUliicové slovd: zateplovanie budov, izolacné materidly

ABSTRACT

The article is directed at an increase of effectiveness of a production hall through heat insulation with
respect to hygienic criteria. This work describes the most efficient thermal insulation materials
suitable for thermal insulation of factory buildings constructed by 1992. The work includes
calculations to determine the appropriate thickness of thermal insulation and several choices for many
suggestions for suitable insulation to improve the technical parameters of building structures to
today's demands, thereby increasing the market value of the object.

Key words: Chyba! NenaSiel sa Ziaden zdroj odkazov.

UvVOD

V sucasnej dobe sa unds venuje problematike zateplovania ovela vicSia pozornost ako to bolo
v minulosti. Nutnost' zatepl'ovania obvodového a streSného pldsta priemyselnych budov uZz nikto
nespochybiiuje. Zateplenim a odstrdnenim pordch stavebnych konStrukcii sa predlZuje Zivotnost
a spolahlivost’ stavebnych konstrukcii a budov, zlepsuje sa architektonicky vzhl'ad budov a zniZuje sa
vyskyt Skodlivin nepriaznivo pdsobiacich na zdravie Cloveka. ZlepSenie tepelnej ochrany budov
zateplenim priamo suvisi so zabezpecenim zdkladnych poZiadaviek na stavby v oblasti hygieny,
zdravia a zniZovania energetickej naro¢nosti pri prevadzke budov.

1 ANALYZA SUCASNEHO STAVU ZATEPLLOVACICH SYSTEMOV

Zateplovanie priemyselnych hdl sa uskutocniuje ako logicky dosledok zlepSenia fyzického stavu
budovy, odstranenia dosledkov zanedbanej udrzby a modernizdcie. Dodato¢né zatepl'ovanie ma tieto
zasadne priaznivé icinky na budovy:
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» ZniZenie spotreby energie na vykurovanie minimdlne o tretinu,
» odstranenie hygienickych nedostatkov, najmé povrchovej kondenzécie a plesnt,

» vytvédranie podmienok tepelnej pohody v priemyselnych haldch zvySenim vnitornej
povrchovej teploty,

» eliminovanie zatekania cez obvodové plaste, streSné plaste a okna,

» zniZenie teplotného rozdielu, a tym zniZenie teplotného namahania nosnych stavebnych
konStrukeii.

Utinnost’ a trvanlivost’ zateplenia je ovplyvnend kvalitou projektového navrhu spracovaného na
zdklade diagnostikdcie skutoéného stavu budovy, uplatnenie kvalitnych materidlov, dodrzania
technologickych zdsad realizicie, ale aj dodrzanim spravneho technologického postupu jednotlivych
préac zateplovania. [1]

1.1 TYPY ZATEPLCOVACICH SYSTEMOV

Na zateplenie stavebnych konStrukcii sa pouzivajui zateplovacie systémy. Je to skladba materidlov
a doplnkovych prvkov, ktoré spolu s pdvodnou stavebnou konStrukciou zabezpefuji pozadovant
tepelnd ochranu budovy.

a) Omietkovy zateplovaci systém je pridavna vrstva vytvorend malty vyznacujicej sa
tepelnoizolacnymi vlastnostami. MdZe sa skladat’ z vlastnej tepelnoizolacnej vrstvy a povrchovej
upravy.

b) Kontaktny zateplPovaci systém (KZS) je pridavnd konStrukcia vyznacujica tepelnoizolacnou
schopnost'ou, ktorej vrstvy st vo vzdjomnom ploSnom kontakte.

¢) Odvetrany montovany zateplovaci systém (OZS) je pridavnd, zvi¢Sa montovand konStrukcia,
vyznacuje sa tepelnoizolacnou schopnostou, povrchova vrstva (obklad) je od ostatnych vrstiev, najmi
vSak od tepelnoizolacnej vrstvy, oddelend odvetranou vzduchovou vrstvou. [2]

1.2 TYPY TEPELNYCH IZOLACII
Tepelné izoldcie pre zateplovaci systém pozname ako vysoko ucinné materidly so stcinitelom
tepelnej vodivosti A nizsia nez 0,05 W/(m.K). K najbeZznejSim patria:

» Izolacie na baze ropnych produktov - polystyrén EPS popisany v tabul’ke 1.a znazorneny
na obrazku 1.,

Tabul’ka 1. Vyhody a nevyhody polystyrénu (EPS)

Vyhody Nevyhody
vyborné tepelnoizolacné vlastnosti nepriedu$nost’ stien a celej stavby
jednoducha aplikécia vel'ké objemové zmeny
nizka objemova hmotnost’ nizka poZiarna odolnost’
relativne nizka cena naro¢né na presné rezanie

» Izolacie na baze mineralnych vldkien — minerdlna vlna popisand v tabulke 2 a zndzornend
na obrdzku 2.
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Tabulka 2. Vyhody a nevyhody spojenych mineralnych vldkien (MW )

Vyhody Nevyhody
Pahko tvarovateI'né vyS$Sia hmotnost’
vysoka protipoZiarna odolnost’ vysokd cena
vyborné akustické vlastnosti nevhodné do vlhkého prostredia

Obr. 1. Penovy polystyrén Obr. 2. Minerélne vldkna

2  VYPOCTY NA URCENIE VHODNEJ HRUBKY TEPELNE]J IZOLACIE
Tepelny odpor

y $=$+£+...+d“ =3 R.
Jj=1 Zj ﬂl ﬂz ﬂn j=1 ! (1)
kde:
d je hrdbka vrstvy [m];
A sucinitel’ tepelnej vodivosti [ W/(m.K)];
R; tepelny odpor j-tej vrstvy [ m>.K/W1;
n pocet vrstiev.

Siucinitel prechodu tepla

u= 1 _ L
R, R,+R + R (2)
Ro je odpor pri prechode tepla v [ m* .K/W];
Rsi odpor pri prechode tepla na vnitornom povrchu v [ m* .K/W1;
Rse odpor pri prechode tepla na vonkaj$om povrchu v [m* .K/W]. [3]

3. POSUDENIE HYGIENICKEHO KRITERIA

Jednym z podstatnych dovodov, preco vbec pristupujeme k zatepleniu, je zlepSenie hygienickych a
zdravotnych podmienok v interiéri budovy. Zabranit' vyskytu neZiaducich a hygienicky
nevyhovujicich mikroorganizmov pomdZe iba sprdvne zateplend stena, ktord sa v porovnani s
nezateplenou stenou vyznacuje vysSou teplotou vnidtorného povrchu konStrukcie, a tym sa zabrini
kondenz4cii na vnitornom povrchu konstrukeif.
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Na urcenie prijemnej a hygienicky vyhovujicej vniitornej klimy sd potrebné vypocty teploty
vnitorného vzduchu 0ai, teploty na vnitornom povrchu konStrukcie Osi a teploty vnutri
konstrukcie v ustalenom stave po zatepleni 0,.

3.1 TEPELNOTECHNICKE VLASTNOSTI VNUTORNEHO VZDUCHU 0,;

Teplota vnitorného vzduchu 6, sa meria teplomerom s ochrannou clonou proti u¢inkom sdlania
okolitych ploch a meria sa v strede miestnosti vo vyske 1,5 m nad podlahou.

Priemernd teplota vntitorného vzduchu bez zateplenia vo vyrobnej hale v zimnom obdobif je:
0,=-5°C
Priemerna teplota vntitorného vzduchu bez zateplenia vo vyrobnej hale v letnom obdobije:
0,=15°C=288 K

.....

vydaj tepla prudenim (konvekciou). Této podmienka je splnend, ak rozdiel teploty (8, — 0,) neprekroci
hodnoty v poslednom stlpci tabul’ky 3.

Tabulka 3. Rozmedzie optimdlnych podmienok vnutorného prostredia s trvalym pobytom l'udi

druh ¢innosti chladné obdobie®, [°C]| teplé obdobie®,[°C] max (0,; — 0,)[K]

stredna (tidrzba strojov,
ukladanie panelov) od 10do 14 od 13do 19 1,6

a) Vypocet optimalnych podmienok vnitorného prostredia v zimnom obdobi :

(0, —0,) =268-287=-19K 3)
b) Vypocet optimalnych podmienok vnitorného prostredia v letnom obdobi:
(0, —0,) =288 -292=-4K 4)

Vysledky optimdlnych podmienok vnitorného prostredia v letnom a zimnom prostredi vo vyrobnej
hale bez pouZitia zateplovacieho systému hlboko prekro¢ili hodnoty v poslednom stipci tabul’ky 30,
¢o znamend, Ze hodnoty si nevyhovujice, preto vo vnttornych priestoroch pozemnych stavieb
s Gc¢innou tepelnou izolaciou obvodovych kons$trukcii podl'a STN 73 0540 — 2 orientacne plati 0,; = 20
°C a objekt je nutné zateplit’. [4]

3.2 TEPLOTA NA VNUTORNOM POVRCHU A TEPLOTA VNUTRI KONSTRUKCIE
V USTALENOM STAVE PO ZATEPLENI

Pri uvaZovani jednorozmerného Sirenia tepla v stavebnej konStrukcii sa urci teplota

v konstrukcii ( ¢islovanie vrstiev smeruje od interiéru do exteriéru podla obrazka 28 a podla vztahu :
4. -6.)
0,=0, -U. (eai - ee) .Ri+Ry = 0. ——

0

.(R4q+ Ry (5
0,=5°C

Ry je  tepelny odpor konstrukcie od vnttorného povrchu po miesto x [m”K/W].
Hodnoty veli¢in potrebnych na vypocet teploty v konstrukcii 0, sa nachddzaju v tabul’ke 4.
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Tabul'ka 4. Hodnoty veli¢in potrebnych na vypocet teploty v konStrukcif 0,

Velicina Hodnota Jednotka
0. -15 °C
U 0,44 W/(m® K)
Ry 2,25 m”.K/W
Rg; 0,10 m”.K/W
R, 1 m”.K/W
Teplota na vnitornom povrchu konstrukcie sa ur¢i pomocou vztahu:
0, = em.—U.(evai—ee)-Rsi:eai—@ksi 6)

0= 19°C

0

Teplota v 'ubovol'nom mieste konStrukcie sa priblizne ur¢i grafickou metédou na obrazku 3. Na
vodorovnu os sa vynesu vo zvolenej mierke tepelnych odporov hodnoty R, R;, Ry, Rj, ...Rs. Teplota
vntitorného vzduchu sa vynesie na kolmici v bode Ry a teplota vonkajSieho vzduchu sa vynesie na
kolmici v bode R.. Body 8, a 0, sa spoja priamkou. Tato priamka vytina na kolmiciach k hodnotim
tepelnych odporov hodnoty teploty na povrchoch konStrukcie, hodnoty teploty na rozhrani
jednotlivych vrstiev, ktoré od¢itame na teplotnej stupnici. [4]
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Obr. 3 Schéma priebehu teploty v konStrukcif [4]
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ZAVER

Vyznamnym faktorom obnovy priemyselnych budov je ich dodatocnd tepelnd ochrana zateplenim
a vykonanie suvisiacich tprav, a to na zdklade vykonania diagnostikicie skuto¢ného stavu budovy
a uplatnenim kvalitnych izola¢nych materidlov, prispdsobenym hygienickym podmienkam budovy.
Tento prispevok vznikol v rdmci rieSenia projektov VEGA 1/0453/08 a APVV-0176-07.
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