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MOZNOSTI OSVETEOVANIA VNUTORNYCH PRIESTOROV BUDOV DENNYM
SVETLOM - SVETLOVODY

MAREK KRUPA

APPROACHES OF ILLUMINATION INDOOR AREAS OF BUILDINGS BY DAYLIGHT -
LIGHT TUBES

ABSTRAKT

Denné svetlo je svojim spektrdlnym zloZenim Jednym z najdoleZitejsich faktorov kvality vniitorného
prostredia. Tento prispevok je venovany novym spdésobom osvetlovania interiérov budov dennym
svetlom.

KPlucové slovd: Denné svetlo, inovdcie, svetlovod

ABSTRACT

Spectral composition of daylight is one of the most important factors of quality in indoor environment.
This paper deals with new ways of illumination indoor areas in buildings.

Key words: Daylight, Innovation, Light tube

UVOoD

Pri navrhovani a realizicii vSetkych druhov osvetlenia — teda aj denného — vo vnitornych priestoroch
budov sa spravidla za hlavné povazuje vytvorenie priaznivych podmienok pre dobré videnie
predpokladanych zrakovych tloh pre uZivatelov tychto priestorov z hladiska ich rozmiestnenia,
naroc¢nosti uloh aich €asového rozloZenia. Pritom sa prihliada najmid k platnym normativnym
dokumentom aich poZiadavkdm, vyplyvajicich z parametrov zrakovych tloh vrdtane snahy na
docielenie zrakovej a psychickej pohody z hl'adiska prijemného prostredia pri vnimani zrakom.

Je vsak nutné pripomenut, Ze vSetky druhy svetla a osvetlenia posobia na Cloveka a Zivé organizmy
iinymi vplyvmi.. Tie si velmi dolezité pre celkovu fyzickd i psychickd pohodu cloveka, pre
optimalne funkcie celého jeho organizmu i jednotlivych orgdnov a mdZu velmi vyznamne
ovplyviovat’ jeho zdravotny stav. Nestlad medzi osvetlenim a funkciami 'udského organizmu moZze
vyvoldvat’ zadvazné zdravotné tazkosti.

DEFINICIA SVETLOVODU
Inovéacie prvkov a sustav denného osvetlenia budov su scasti inSpirované tradi¢nou snahou
o dosiahnutie rovnomerného osvetlenia vnidtornych priestorov a o zmiernenie problémov s

nadmernymi jasmi vel’kych osvetl'ovacich otvorov, vyrazna je snaha presmerovat’ denné svetlo z miest
jeho nadbytku do slabo osvetlenych z6n interiérov.
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V praxi naSli uplatnenie predovSetkym kratke rirové svetlovody (oznacované aj ako svetlovodné
trubice), ktoré si uz k dispozicii niekol’ko rokov aj na nasom stavebnom trhu. Tieto osvetl'ovacie
systémy by sa nemali chapat’ ako plnohodnotna nahrada ,klasického* denného osvetlenia. Svojim
charakterom sa viac podobaji umelému ako dennému osvetleniu [2].

Svetlovod (angl. Solar-tube — solarny tubus, Lightway — svetelna cesta, Sun-pipe — soldrne potrubie) je
Specidlny svetlovodivy tubus so superreflexnym povrchom, ktory prenasa slnecné lice z miest, na
ktoré dopada slnecné svetelné Ziarenie, do miest bez denného osvetlenia (obr.1) [7].

Obr.1 Svetlovod Obr.2 ¢asti svetlovodu
proti prenikaniu prachu a vodnych pér do svetlovodu,
5 — emitor svetla 1 - transparentnd kupola, 2 — tesnenie
(napr. z ABS), 3 — svetlovodny tubus, 4 — tesneie [2]

Vnitro svetelného tubusu je zrkadlovo leskly. Efekt vytvdra pouZity napareny kov, ktory zarucuje
zvySeni trvanlivosti svetlovodnych ploch vo vnitri dutej tuby. PretoZe zrkadlo svetlo nepohlcuje, ale
odrdza, vykazuje povrch hlinikovej tuby Cinitel' odrazu az okolo 96% [6]. Tym sud straty tak
minimélne, Ze denné svetlo sa do miesta urCenia dostane v prakticky nezmenenej intenzite. Svetlovod
pozostava z niekol’kych Casti (obr.2).

VLASTNOSTI A UCINNOST SVETLOVODU
Svetlovody st vyrabané v roznych dizkach a s réznymi priemermi tubusu, ¢o podstatne ovplyviiuje ich

vlastnosti a u¢innost’. V tabulke 1 uvadzam porovnanie vlastnosti umelych zdrojov osvetlenia so
svetlovodom o priemere tubusu 520mm (20°) a dlzke 600mm [1].
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Tab.1 Porovnanie vlastnosti umelych zdrojov osvetlenia so svetlovodom
o priemere tubusu 520mm (20°) a dlZzke 600mm. [1]

< ZIA- y XENONOVA | SVETLOVOD

VLASTNOST ROVKA ZIARIVKA VYBOJKA 520mm
Celkovy svetelny tok (Im) 1000 1900 10° 6875
Teplota chromatickosti (K) 2800 cca 4000 4000 5000

Zivotnost' (hod) > 10 000 1000 — 10 000 > 10 000

p .. do Priblizne rovnomerné | priblizne denné p
Spektralne zloZenie . e . . denné svetlo
Cervena vo viditeI'nej oblasti svetlo

Pre konkrétne vyhodnotenie svetelnej t¢innosti bol vybrany priamy svetlovod o priemere 520mm [5].
Tento svetlovod prechddza budovou na vySku celého jedného podlazia. Celkova dlzka svetlovodu je
4,8m. Schéma zvislého rezu posudzovaného priestoru so svetlovodom je uvedend na obrazku 3.

Obr.3 schéma zvislého rezu posudzovaného priestoru so svetlovodom

4 [IF

Na nasledujicom obrazku su prezentované vysledky merania interiérovej osvetlenosti E [1x] namerané
pri podmienkach zatiahnutej, Ciastocne zatiahnutej a bezoblacnej (jasnej) oblohy. Merania boli
uskuto¢nené na pracovnej rovine vo vySke 850mm nad podlahou (teda 2m pod stropnym difuzérom).
Z nameranych hodnot spracovanych do grafov na nasledujicom obrizku je zjavnd dynamika zmien v
dennej osvetlenosti priestoru osvetlovanom pomocou posudzovaného tubusového svetlovodu pri
roznych hodnotéch exteriérovej osvetlenosti. [4]
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Obr. 4 Priebeh dennej exteriérovej osvetlenosti Eh [kIx] za podmienok jasnej i zamracenej oblohy
(vybrané dni v letnom a zimnom obdobi podla [3])
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Obr. 5 Osvetlenost interiéru E [1x] vo vzdialenosti 2m pod stropnym difuzérom pri exteriérovych
podmienkach jasnej, ¢iastoCne zatiahnutej i zatiahnutej oblohy [4]

Svetelni dcinnost’ svetlovodov ovplyviiuje mnoho parametrov, ako optické vlastnosti jednotlivych
komponentov, geometria celého svetlovodného systému a spdsob jeho osadenia v budove.
Ucinnost’ svetlovodu zavisi od troch parametrov :

1.

2.

priemeru svetlovodného tubusu — Rozdiely medzi tubusmi s réznymi priemermi si naznacené
v tabul’ke 1.

dizky svetlovodného tubusu — Svetlovod roznej dizky ma tieZ rozdielne hodnoty intenzity
osvetlenia. Vo vSeobecnosti mozno hovorit' o strate dc¢innosti z kazdym metrom potrubia o
cca. 6%. Literatira udava rozne hodnoty, avSak vSetky sa pohybuji viac-menej okolo tejto
hodnoty.

orientdcie na svetové strany - U svetlovodov je vel'mi dolezité, aby boli kupolou nasmerované
na juh, pretoZe z tohto smeru dopadd behom roku najviac slne¢nych li¢ov. Kupola obsahuje
nasobi¢ licov a preto je dolezité kolko ich prave na Specidlne zbridsent plochu dopada. Ak sa
svetlovod nedd umiestnit’ priamo na juh, je dolezité ho ¢o najviac nasmerovat’ zvisle, aby
pochytil maximum svetla z osvetlenej oblohy.
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MOZNOSTI POUZITIA SVETLOVODOV

Vo vSeobecnosti mozno povedat’, Ze svetlovod mozno pouzit' vSade tam, kde je prestup stropom
kde uz nedostacuje osvetlenie z bo¢nych okien a tam, kde z konstrukéného hladiska nemozno pouzit
streSné okno. Moznosti aplikicie svetlovodov v pracovnych a obytnych priestoroch si znazornené na
obr. 6.

Pri navrhu a pouZivani svetlovodu je potrebné postupovat’ podl'a niekol’kych zdkladnych pravidiel.
Vseobecne mozno tvrdit, Ze kazdy svetlovod ma svoju limitovand plochu, ktord dostatocne osvetli.
Ak bude miestnost’ menSia, bude svetlo v miestnosti intenzivnejSie, pretoZe sa bude najviac odrazat’ od
len svoje pracovné pole. Vzdy je dbleZité pozerat’ sa na svetlovody ako na kruhové bodové svietidl4.
To znamena, Ze zo zdroje, tj. difuzéra vystupuje prid slnec¢nych licov a rozptyl'uje sa do tvaru kuZela.
CiZe s rasticou vzdialenostou od tohto zdroja vo zvislej i vodorovnej rovine intenzita osvetlenia klesa.
Pri pouZiti svetlovodnych systémov si treba brat’ do dvahy aj poZiadavky noriem, ktoré udavaju
minimdlne pripustné hodnoty osvetlenia v jednotlivych typoch priestorov. Obzvlast’ v priestoroch, kde
svetlovodnych systémov. V tychto pripadoch je mozné pouzit kombiniciu svetlovodov z umelym
osvetlenim. TaktieZ treba brat’ do dvahy aj pokles tcinnosti svetlovodov v Specifickych pripadoch
(napr. pri zatiahnutej oblohe).

ZAVER

Svetlovody predstavuju efektné rieSenie pre skvalitnenie podmienok zrakovej pohody v budovéch.
Najvacsim prinosom svetlovodov je vSak priamy vizudlny kontakt s dynamikou denného svetla v
priestoroch, kde by inak trvalo museli byt v prevadzke klasické osvetlovacie ststavy. V kone¢nom
doésledku to vedie k vyznamnym energetickym dspordam.

Prispevok bol vypracovany v rdmci projektu VEGA 1/3231/06 ,,Modelovanie faktorov pracovného
prostredia a ich optimalizacia v Specifikovanych v podmienkach strojarskych podnikov.*
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